MATRIK
ZAPROSZENIE

Serdecznie zapraszamy na IX zjazd treneréw organizowany przez
SLASKI KLUB TRENEROW ZARZADZANIA MATRIK

Spotkamy sie po raz dziewigty, w kolejnym nowym miejscu, tym razem
w Ustroniu.

Miejsce: ul. Lipowa 20, Ustron
http://www.parkponiwiec.pl/kontakt

Termin: 29 wrzesnia - 01 pazdziernika 2017 roku
Poczatek : godz. 16:00 pigtek

Koniec : godz. 13:00 niedziela

Program:
29.09.17 (pigtek):

17:00 -18:00 relaks
Temat: Kapiel w dzwiekach gongoéw
Trener: Karina Indryka

19:30 do 22:30 - Integracja wieczorna ,Spotkanie z mentorem” (z uzyciem Faces POY)

Trener: Aleksandra Skwara

30.09.17 (sobota):
8.00 — 09.00 - $niadanie

9.00 — 12.30 warsztat 1:
Temat: Urzeczywistnianie swojego ja zawodowego

Trener: Marta lwanowska-Polkowska

12.30 — 15.00 — pora relaksu — do dyspozycji na terenie hotelu liczne atrakcje: basen, sauna, sitownia, drink bar,
restauracja, w okolicy trasy spacerowe (w tym czasie o godz. 14.00 — obiad).

15.00-18.30 warsztat 2:
Temat: Poluzuj wentyl i popus luft, czyli o tym jak radzi¢ sobie z emocjami w Zyciu

Trenerzy: Katarzyna Dyktynska i Piotr Nadulski
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19.30 — wspdlna kolacja
od 20.30 — Integracja wieczorna - wieczor gier i zabaw

Trener: organizatorzy +

01.10.17 (niedziela):
8.00 —9.30 - $niadanie

9.30 — 10.30 — ewaluacja wyjazdu (prowadzenie: Grazyna Ptawska)
10.30 - 13.00 - warsztat 3:

Temat: Coaching Przywddztwa

Trener: Katarzyna Ramirez - Cizio

Kontakt do organizatora:
Grazyna Ptawska 881 634 555 / Karina Indryka 604 056 500
mail: slaski@matrik.pl

Serdecznie zapraszamy.
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